VERBALE COMMISSIONE MENSA DEL 11-02-2026

Il giorno 11-02-2026, alle ore 16:30, presso il Municipio di Roé Volciano, sotto la presidenza
dell’ Assessore alla pubblica istruzione signora Baldo Sara si & riunita la commissione “mensa”.

Sono presenti:

Cerutti Simonetta (insegnante scuola primaria)
Tebaldini Doris (insegnante scuola primaria)
Bravo Luca (genitore scuola primaria)

Fontana Cristian (genitore scuola primaria)
Alberti Claudia (responsabile ufficio comunale)

Sono inoltre presenti:

Marcolini Marco (in rappresentanza della ditta appaltatrice del servizio)
Lorenzini India (dietista ditta appaltatrice del servizio)

Barra Luca (cuoco ditta appaltatrice del servizio)

L’assessore Baldo Sara si presenta come nuovo assessore, ringrazia i presenti, e comunica che la
commissione ¢ stata convocata, come previsto dal regolamento in vigore. Fa presente di non aver
ricevuto lamentele dall’utenza e lascia la parola ai presenti.

Alberti presenta i rappresentanti della Cooperativa S.Lucia nuovo appaltatore del servizio da questo
anno scolastico.

FONTANA abbiamo fatto un sopralluogo in refettorio venerdi 6/2/2026 consegniamo il verbale e
abbiamo steso una relazione che vorrei leggervi. La relazione si allega al presente verbale.
Fa presente che i tavoli erano apparecchiati con posate, pane acqua ma non c’erano le tovagliette.

ALBERTI risponde che come previsto dai CAM (criteri minimi ambientali) gia dallo scorso anno le
tovagliette non vengono utilizzate ¢ i tavoli vengono sanificati prima e dopo il servizio.

FONTANA ci ¢ stato segnalato da alcuni genitori e confermato dalle insegnanti che la lasagna non
€ mai stata servita e chiediamo se sia possibile farlo.

CUOCO Ia difficolta ¢ nel trasporto; per farla in teglia dovremmo farla alta 2cm perché nel
trasportato ¢’¢ un coperchio che deve essere applicato alla teglia; I’alternativa sarebbe cuocerle in
teglie molto alte ma diventerebbe complicato impiattare. La pasta al ragui & indicata nel ment come
alternativa discrezionale alle lasagne.

DIETISTA nel nuovo mend, viste le difficolta nel trasportato, indicheremo solo la pasta al ragu.

TEBALDINI se c’¢ nel menti i bambini se lo spettano. Fa poi presente il problema dei legumi.
Chiede le polpette.

BRAVO dice che i legumi non sono graditi, i bambini non li mangiano sia che siano in umido o
cucinati come polpette. Lo stesso problema c’era anche gli anni scorsi.
Chiede al cuoco se non sia possibile cucinare la lasagna in altre teglie.

CUOCO 1l servizio non sarebbe all’altezza; porta 1’esempio della pizza che porzionandola prima
occupa nel trasportato molto piu spazio.



Fa inoltre presente che per le diete speciali hanno la sigillatrice.
Per quanto riguarda i legumi i bambini dell’asilo lo preferiscono in umido con il pomodoro.

TEBALDINI sulla qualita quest’anno non c¢’¢ nulla da dire. E’ tutto buono. Alcuni bambini non
gradiscono la panatura del pesce che sembra essere troppo alta. C’¢ parecchio spreco perché a certi
cibi non sono abituati a casa € non vogliono nemmeno assaggiare.

CUOCO la panatura serve a proteggere il pesce che cosi resta morbido e non si secca

BRAVO molti bambini rifiutano la verdura; non la mangiano neanche a casa

TEBALDINI chiede di sostituire i legumi con del petto di pollo

DIETISTA spiega cosa richiedono le linee guida di regione Lombardia e ATS Brescia e conferma
che i legumi devono essere somministrati € non possono essere sostituiti dalla carne.

FONTANA chiede di rivedere la giornata con cous cous e polpette di legumi.

CERUTTI dice che la verdura ¢ troppa e chiede di mettere un pezzo di formaggio al posto
dell’insalata.

DIETISTA risponde che il formaggio non € una verdura e non sarebbero rispettate le linee guida
TEBALDINI la pasta integrale ¢ un pochino dura

CUOCO proverd a cuocerla leggermente di pit; facciamo una prova e fatemi sapere perché si
rischia di passare la cottura e che diventi troppo molle

FONTANA un bambino ha segnalato di aver trovato una lisca nel pesce
CUOCO usiamo la platessa gelo gia pronta all’uso; se vediamo delle imperfezioni la scartiamo ma
se la lisca ¢ interna non la vediamo. Per due volte abbiamo somministrato la sogliola che ¢ anche

piu costosa al posto della platessa

BRAVO c’¢ qualche bambino che non mangia il formaggio grattugiato sulla pasta; se fosse
possibile lasciare una teglia senza in modo da accontentare tutti

TEBALDINI il riso arriva perfetto, cotto al punto giusto. Chiedo se con la pizza di possa avere una
fetta di prosciutto.

CERUTTI oggi il riso alla zucca era buonissimo ma qualche bambino non 1’ha nemmeno assaggiato

DIETISTA il prosciutto non pud essere somministrato con la pizza; le linee guida stabiliscono
quante volte nel mese pud essere somministrata la carne rossa

FONTANA chiede se come componente genitori possano farsi carico delle eventuali lamentele
anche del plesso dell’infanzia.

ALBERTI risponde che sono la componente genitori nominata dall’Istituto Comprensivo quindi &
possibile.



Alle ore 17:13 la commissione & sciolta.
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RELAZIONE DI SOPRALLUOGO di venerdi 6 febbraio 2026

In data odierna, alle ore 12:05, & stato effettuato un sopralluogoe presso il servizio mensa.

Sono stati ispezionati i locali dispensa e refettorio, che sono risultati puliti e ordinati. Al momento del
controllo erano presenti tre inservienti addette al servizio.

Il refettorio si presentava adeguatamente allestito:
tutti i tavoli erano preparati con tovaglioli, bicchieri, pane e bottiglie di acqua naturale da 1,5 litri.

Il mend previsto risultava corrispondente al servizio effettivamente erogato; parlando con le inservienti i
con le insegnanti ¢i hanno confermato che le lasagne da inizio anno non sono mai state servite.

E stato effettuato I'assaggio delle pietanze servite, nello specifico pastasciutta alla bolognese, carote al
forno e insalata; sono risultate di buona qualita, senza rilevare particolari criticita.

I bambini sono arrivati in modo ordinato e, procedendo in fila indiana, hanno ritirato il proprio piatto
regolare di pastasciutta, per poi sistemarsi gradualmente ai tavoli. Numerosi bambini hanno richiesto il bis e
alcuni anche il tris.

Terminato il primo, i bambini, organizzati per tavoli, si sono nuovamente messi in fila per il ritiro del
secondo piatto, composto da carote al forno e insalata. Alcuni hanno richiesto il bis solo di carote o solo di
insalata. Altri non hanno terminato la portata.

Al termine del pasto, tanti bambini hanno consumato un’arancia.
Ore 13:10 abbiamo terminato il sopralluogo

Nel complesso, il servizio mensa si & svoito in modo regolare, ordinato e soddisfacente, senza evidenziare
problematiche rilevanti.

FONTANA CRISTIAN
BRAVO LUCA






